
Modelo de proclamación 
Ahora que usted se ha comprometido a participar en el Día de Concienciación, es buena idea 
empezar a pensar sobre lo que tiene que hacer para tener a toda su comunidad abordo. Debido 
a que esto puede tomar mucho de tiempo, uno de sus primeros pasos puede ser pedir una 
carta de proclamación escrita por su gobernador, alcalde u oficial local, en donde se declare 
oficialmente a Mayo 8 como el Día Nacional de Concienciación Sobre la Salud Mental de los 
Niños. Esta proclamación puede ser usada par crear conciencia y reconocimiento sobre los 
logros alcanzados por su programa respondiendo a las necesidades de la salud mental de 
niños, jóvenes y sus familias. 

Esta es una actividad relativamente simple, pero con mucho potencial para generar noticias 
que usted puede usar para el inicio de su planeamiento del Día de Concienciación. 
Dependiendo del tamaño de su ciudad, usted puede contactar a su alcalde, o trabajar con 
miembros del equipo de trabajo de la oficina de la alcaldía. Realizar esto ahora, asegura que 
cuando llegue el Día de Concienciación, usted lo tendrá a mano y podrá reforzar su evento. 

A continuación se encuentra una muestra de una Proclamación del Día Nacional de 
Concienciación Sobre la Salud Mental de los Niños. Puede usarla como guía para elaborar una 
proclama conjuntamente con un oficial electo. 
 
 

Proclamación del Día Nacional de Concienciación Sobre la 
Salud Mental de los Niños 
POR CUANTO la respuesta a las complejas necesidades de salud mental de niños, jóvenes y 
familias hoy es fundamental para el futuro de [SU COMUNIDAD O ESTADO]; 

POR CUANTO la necesidad de servicios integrales y coordinados de salud mental para niños, 
jóvenes y familias presenta a nuestra comunidad una responsabilidad crítica; 

POR CUANTO es apropiado que se reserve un día cada año para encaminar nuestras ideas a 
la salud mental y el bienestar de los niños; 

POR CUANTO [NOMBRE DE SU ORGANIZACIÓN], gracias a su enfoque dirigido a familias, 
guiado por los jóvenes y basado en la fortaleza, para servir a niños y adolescentes, está 
cuidando eficazmente de las necesidades de salud mental de niños, jóvenes y familias en 
nuestra comunidad; 

AHORA, POR TODO ELLO, YO, [NOMBRE DEL ALCALDE, GOBERNADOR U OTRA 
AUTORIDAD], por la presente proclamo el 8 de mayo como Día Nacional de Concienciación 
Sobre la Salud Mental de los Niños de [SU COMUNIDAD O ESTADO] y urjo a nuestros 
ciudadanos y organizaciones, interesados todos ellos en satisfacer las necesidades de salud 
mental de todos los niños, que se unan en ese día para celebrar actividades que familiaricen a 
la población de [SU COMUNIDAD O ESTADO] con la necesidad fundamental de tener un 
programa a travéz del año para los niños y jóvenes con necesidades de salud mental y para 
sus familias. 

[FIRMA, FECHA Y SELLO A PIE DE PÁGINA] 


