
Modelo de nota de prensa 

PARA SU PUBLICACIÓN INMEDIATA    CONTACTO: 
[FECHA]        [NOMBRE]

        [NÚMERO  TELEFÓNICO]  

[NOMBRE DE SU PROGRAMA] basado en [SU CIUDAD] 

muestra el fortalecimiento de niños, jóvenes y familias como parte del Día Nacional de 


Concienciación Sobre la Salud Mental de los Niños 


[CIUDAD, Estado]—Hoy, [NOMBRE DE SU PROGRAMA] se une a los programas de la 
Administración de Servicios de Abuso de Sustancias y Salud Mental (SAMHSA) y a las 
comunidades en todo Estados Unidos para participar del Día Nacional de Concienciación Sobre 
la Salud Mental de los Niños: Fortaleciéndose en la comunidad. Las iniciativas locales de salud 
mental de los niños tales como [NOMBRE DE SU PROGRAMA] mostrarán los grandes 
avances que se han hecho para ayudar a los niños, los jóvenes y las familias a fortalecer el 
hogar, la escuela y sus comunidades.  

[NOMBRE DE SU PROGRAMA] organiza un [EVENTO], en el que se espera que participen 
más de [CANTIDAD MÍNIMA DE PARTICIPANTES ESPERADOS] de [NOMBRES DE LAS 
ÁREAS]. Algunas de las actividades planificadas para hoy incluyen [ACTIVIDADES 
LOCALES]. [INCLUYA AQUÍ CUALQUIER OTRA INFORMACIÓN PERTINENTE 
RELACIONADA CON SU EVENTO]. 

“El Día Nacional de Concienciación Sobre la Salud Mental de los Niños brinda una importante 
oportunidad para que nuestra comunidad muestre cómo los niños y jóvenes con necesidades 
de salud mental—así como sus familias—se fortalecen cuando tienen el apoyo y servicios 
adecuados a su disposición”, declaró [NOMBRE Y CARGO DEL ORADOR]. “Junto con otras 
iniciativas de salud mental de los niños, estamos cambiando las vidas de las familias y 
obteniendo mejores resultados en todo el país”. 

SAMHSA ha reportado que para el 2006, el 21 por ciento de los jóvenes entre las edades de 12 
á 17 fueron  tratados o recibieron terapia para problemas emocionales o de conducta durante el 
año anterior. Para ayudar a los niños y jóvenes de [NOMBRE DEL PUEBLO, CIUDAD, 
ESTADO], [NOMBRE DEL PROGRAMA], [DESCRIPCIÓN DE LO QUE HACE SU 
PROGRAMA]. Este trabajo forma parte del esfuerzo nacional de SAMHSA por cumplir las 
medidas establecidas en “Transformar el Cuidado de la Salud Mental en los Estados Unidos, la 
Agenda de Acciones Federales: Primeros Pasos,” que describe las medidas necesarias para 
hacer que los servicios y apoyos de salud mental sean más accesibles y eficaces para los 
niños, los jóvenes y las familias en todo Estados Unidos. 

[INCLUYA AQUÍ UNA BREVE DESCRIPCIÓN DE SU PROGRAMA QUE DIGA DE QUÉ SE
TRATA, CUÁNDO SE ESTABLECIÓ, CÓMO SE FINANCIA, POR QUÉ EXISTE, A QUIÉN 
AYUDA, Y SU ÁREA GEOGRÁFICA DE SERVICIO] 
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